








Neda curtes distàncies 
amb poc control. Inicia 
la tècnica respiratòria. 
(Es mou amb decisió)

Millora la confiança i es 
desplaça a més control. 
(Necessita un entorn 
segur)

Ha superat la por. Es 
desplaça amb i sense 
ajuda. Estabilitza 
moviments i consolida 
tècnica. (ES mou poc a 
poc però amb seguretat)







immersions

immersions



Informe digital que es rebrà per correu electrònic

Informe digital que es rebrà per correu electrònic





Cada monitor/a farà recompte sistemàtic abans, durant i al finalitzar la sessió. L’entrega es farà a les families de forma 
individual, assegurant l’entrega segura.

Al iniciar la sessió, durant la sessió i al sortir de 
l’aigua, abans d’anar als vestidors. Durant el 
recorregut als vestidors, es supervisarà que cap 
infant abandona la fila.

En cas de no localitzar un infant, s’activa la 
resposta coordinada de seguida avisant a la 
coordinació i custodiant la resta d’infants amb el 
monitor/a de reforç



dtornay@ebone.es / emateos@ebone.es

natació@ripollet.cat
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